
into
yourflow COACHING

Flow ist die Garantie für 
Ihre Höchstleistung auf 
Abruf!

Als Therapeut/ Berater/ Coach*
ist es von Berufswegen besonders 
wichtig, dass sie mittels klarer 
Wahrnehmung eigenes von 
fremdem Erlebem deutlich 
unterscheiden können. 

Hierzu sind Sie in den jeweiligen 
Ausbildungen geschult worden. 

In der Geschichte hat sich gezeigt, 
dass die Therapeuten, die die 
größten Heilerfolge verzeichnen 
konnten, weit über den erlernten 
Tellerrand hinaus blicken konnten. 

Wie war ihnen das möglich? 

Sie hatten in sich einen Zugang zu 
ihren Patienten ermöglicht, der 
über den kognitiven Teil ihrer 
Verständigung weit hinaus ging. Es 
war ihnen möglich, eine innere Tür 
zu öffnen, die sie mit ihrer Intuition 
verband. 

Hierdurch konnte ein 
multidimensionaler Raum 
entstehen, indem alles wahrhaft 
seinen Platz haben darf ohne 
jegliche „versteckten Lehrpläne“ 
oder vorgefertigte Ideen einer 
möglichen Genesung des 
Patienten/ Klienten und dies bei 
gleichzeitiger äußerst präziser 
Differenzierung und nötiger 
Abgrenzung. 

Diese Abgrenzung geschieht aber 
nun nicht mehr kognitiv und/ oder 
meist noch aus unbewussten 
Ängsten und Sorgen heraus, 
sondern aus der Quelle Ihrer 
Intuition. 

Dadurch findet jetzt keine 
künstliche Trennung mehr statt 
zwischen dem mitfühlenden 
Herzen und dem analytischen 
Verstand, die häufig bei Patienten/ 
Klienten einen bitteren 
Nachgeschmack von Verurteilung, 
dogmatischem Verortungsdruck 
oder schlicht mangelnder 
menschlicher Wärme und Mitgefühl 
hinterlassen hat. 

Somit gilt es genau diese Trennung 
zu überwinden und für Ihre 
Patienten aus der Quelle Ihrer 
Intuition einen Raum zu erschaffen 
und aufrecht erhalten zu können, in 
dem echte Transformation und 
Heilung auf natürliche Weise in 
Leichtigkeit stattfinden kann. 

Wie wäre es, wenn Sie in Ihrer 
therapeutischen Tätigkeit jederzeit 
frei aus dieser Quelle handeln 
könnten? 

Wenn Sie spürten, dass Ihnen die 
Menschen zutiefst vertrauen, auch, 
wenn es unbequem wird, weil sie 
sich aus einer unermesslichen 
Quelle voller Klarheit, Weisheit, 
Güte und Mitgefühl durch Sie 
agierend verstanden, getragen und 
inspiriert fühlten? 

In einer solchen Atmosphäre 
geschieht Heilung ganz leicht und 
wie von selbst. 

Mit einem solchen Zugang machen 
Sie den Unterschied! 

Ich zeige Ihnen, wie Sie diese 
innere Tür öffnen können und 
zum Wohle Ihrer Patienten und 
Klienten und auch zu Ihrem 
eigenen Wohl davon profitieren 
können.  
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Melden Sie sich gern zum 
kostenlosen Erstgespräch unter:
kontakt@into-your-flow.com
Telefon 0176 2046 3379
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Ruth Scholtz
Energie-, Präsenz- & Authentizitätstrainerin
Coach und Beraterin
Seminarleiterin
Sängerin
Gesangspädagogin
Stimmtrainerin (CRT – Certified Rabine Teacher)
Lyrikerin
Alle Inhalte und Anliegen des Coachings werden selbstverständlich 
diskret und vertraulich behandelt.

* Selbstverständlich sind hier im Text alle Menschen gleichermaßen 
angesprochen. Für mich zählt zunächst immer die einzelne Person 
und nicht vordergründig eine Gruppenzugehörigkeit.


